
Скрининг новорожденных –
для здоровья вашего ребенка

Русский

Шанс для всех новорожденных
Воспользуйтесь предлагаемыми профилактическими обследованиями для детей. Эти обследования позволяют 
диагностировать врожденные заболевания на ранних стадиях и своевременно начать их лечение.

Скрининг на выявления врожденных нарушений обмена веществ, системы 
кроветворения, эндокринной системы, иммунной системы и нервно-мышечной системы
Все нарушения поддаются лечению. В среднем одно из таких заболеваний диагностируется примерно у одного 
из 800 новорожденных. Поскольку дети, имеющие такие нарушения, при рождении могут казаться абсолютно 
здоровыми, скрининг важен для их раннего выявления. Расходы покрываются медицинской страховкой. 
Участие в скрининге является добровольным. Более подробную информацию о диагностируемых при скрининге 
заболеваниях можно найти в информационном листке для родителей на немецком языке.

Ранняя диагностика имеет решающее значение
Программа скрининга позволяет выявить тех немногих младенцев, у которых может быть одно из этих 
редких заболеваний. Ранняя диагностика и лечение обычно позволяют предотвратить осложнения, такие как 
умственная или физическая неполноценность или даже смерть ребенка.

Достаточно нескольких капель крови
Для проведения всех этих тестов у младенца необходимо взять несколько капель крови. Оптимальное время 
для проведения теста - в первые 24-48 часов жизни ребенка. В любом случае его следует провести до того, 
как вы заберете ребенка из больницы домой. Анализ тест-бланка проводится в лаборатории с помощью 
специальных, очень чувствительных методов.

Отсутствие новостей – самые лучшие новости
Если по результатам скрининга у ребенка будут выявлены нарушения, родители будут немедленно уведомлены 
об этом. Если же у ребенок здоров и у него нет отклонений, результаты будут отправлены только в больницу 
или акушерке. В редких случаях может потребоваться повторный забор нескольких капель крови. Это не 
означает, что у ребенка что-то не так, просто анализ не дал четкого результата.

Терапия
Лечение выявленных нарушений включает, например, специальную диету и/или прием лекарственных 
препаратов. Ранняя диагностика и оперативно начатое лечение, как правило, позволяют маленьким пациентам 
нормально развиваться.

Доверие через информацию
Если у вас есть дополнительные вопросы о тестировании или процедуре, обратитесь к своему врачу, акушерке 
или в лабораторию скрининга. Они с удовольствием предоставят вам исчерпывающую консультацию. 

СОГЛАСИЕ
Согласие на проведение скринингового обследования новорожденного может быть подтверждено подписью на 
информационном листке для родителей на немецком языке.


